
ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH I ONKOLOŠKIH PACIJENATA 

 

1. Dezinfekcija i antisepsa  

2. Sterilizacija, aseptični uvjeti rada 

3. Kontrola sterilizacije 

4. Organizacija rada na kirurškom odjelu  

5. Operacijski blok, organizacija sestrinske službe u OP bloku 

6. Prostorija za poslijeoperacijski oporavak bolesnika 

7. Položaj bolesnika u krevetu poslije operacijskog zahvata 

8. Jedinica intenzivnog liječenja, JIL 

9. Rizični čimbenici za kirurški zahvat 

10. Psihološka priprema za operaciju 

11. Fizička priprema za kirurški zahvat 

12. Endoskopske pretrage , uloga sestre 

13. Priprema pacijenta za hitnu operaciju 

14. Priprema probavnog trakta za operaciju 

15. Priprema bolesnika na dan operacije (intervencije medicinske sestre) 

16. Poslijeoperacijske poteškoće – zadaće sestre 

17. Bol kao poslijeoperacijska poteškoća  

18. Poteškoće s mokrenjem poslije operacije, kateterizacija mokraćnog mjehura 

19. Poslijeoperacijske komplikacije - zadaće sestre 

20. Poslijeoperacijski šok, defincija i zadaće sestre u bolesnika s hipovolemijskim šokom 

21. Respiratorne komplikacije poslije operacije, mjere za sprječavanje 

22. Prevencija i prepoznavanje tromboze i tromboflebitisa 

23. Dekubitus, zadaće sestre u sprječavanju nastanka dekubitusa 

24. Prehrana bolesnika nakon operacije 

25. Prvo ustajanje pacijenta nakon operacije 

26. Zadaće sestre u postupcima s kirurškom ranom 

27. Postupak uzimanja brisa rane 

28. Drenaža – definicija i vrste 

29. Anestezija – definicija i vrste anestezije 

30. Zadaće medicinske sestre/tehničara na odjelu anestezije 

31. Kraniocerebralne povrede – definicija, procjena stanja svijesti, prva pomoć 

32. Sestrinske intervencije kod bolesnika s traheostomom 

33. Drenažni položaj bolesnika s operacijom na plućima 

34. Torakalna drenaža, zadaće medicinske sestre 

35. Intervencije u zbrinjavanju bolesnice s operacijom dojke  

36. Zadaće medicinske sestre kod pacijenta s krvarećim ulkusom 

37. Gastrostoma i jejunostoma – način prehrane  

38. Intestinalne stome (anus preter) – zadaće sestre u njezi stome 

39. Zdravstvena njega bolesnika s upalom crvuljka 

40. Poslijeoperacijska zdr. njega kod bolesnika s operacijom žuči i žučnih vodova 



41. Intervencije medicinske sestre/tehničara kod bolesnika koji je operirao herniju 

42. Objasniti sestrinsku intervenciju ispiranje mokraćnog mjehura kod operacije prostate 

43. Povrede mozga, osnovni pojmovi, simptomi i znaci, prva pomoć 

44. Hitni medicinski postupci kod sumnje na ozljedu kralježnice 

45. Opekline (pravilo 9%, previjanje opekline) 

46. Bol kod bolesnika s malignom bolešću (proces zdravstvene njege) 

47. Specifičnost pripreme i aplikacije kemoterapije 

48. Sestrinska skrb za bolesnike s nuspojavama liječenja s citostaticima 

49. Zdravstvena njega umirućeg bolesnika – faze 

50. Hospitalne infekcije, zadaće sestre u sprječavanju nastanka 

 

 


